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5 atajos en Claude Desktop.
Setup completo.
CATEGORÍA · PRIMEROS PASOS CON CLAUDE

Las 5 features que casi nadie activa y te ahorran 8 horas la primera semana. Config de

MCP, plantillas de Skills, ejemplos de Sub-agents y el System Prompt que uso en mis

Projects.

QUÉ VAS A ENCONTRAR

01 Config exacta de MCP servers para Calendar, Gmail, GitHub

02 Plantilla SKILL.md copy-paste para tus primeras 3 skills

03 Cómo definir Sub-agents dentro de un Project

04 System Prompt template por proyecto

05 Cómo activar la memoria persistente cross-session
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FICHA DEL RECURSO

Qué es, para qué sirve y cómo se implementa

FUNCIÓN

Las 5 features que casi nadie activa y te ahorran 8 horas la primera semana. Config de MCP, plantillas de

Skills, ejemplos de Sub-agents y el System Prompt que uso en mis Projects.

PARA QUÉ SIRVE

La mayoría de usuarios paga Claude Pro y lo usa para chatear. Eso es como pagar Photoshop para ver

fotos. Estás dejando 80% del valor en la mesa. Las 5 features de este PDF están a un click de distancia.

Pero ninguna está en la portada de Claude Desktop. Tienes que entrar a Settings, configurar archivos,

activar permisos. Casi nadie lo hace. El que sí las activa entra a otro nivel de operación. Claude deja de ser

un chatbot y se vuelve infraestructura ejecutiva. Esto pasa de chat a sistema operativo. 8 hrs $0

AHORRADAS LA PRIMERA SEMANA EXTRA AL MES EN SUSCRIPCIONES

DÓNDE APLICARLO

Cubre: Config exacta de MCP servers para Calendar, Gmail, GitHub; Plantilla SKILL.md copy-paste para

tus primeras 3 skills; Cómo definir Sub-agents dentro de un Project; System Prompt template por proyecto;

Cómo activar la memoria persistente cross-session.

CÓMO IMPLEMENTARLO

1 Antes De Empezar: Necesitas Claude Pro y 30 minutos.

2 Atajo 01 · Mcp Servers: Claude conectado a tu calendario, Gmail y GitHub.

3 Atajo 02 · Custom Skills: Funciones reusables que Claude invoca solo.

4 Atajo 03 · Sub-Agents: Especialistas dentro de un Project.

5 Un Claude distinto para cada negocio.

6 Atajo 05 · Memoria Persistente: Claude recuerda.

7 Cómo Usar Este Pdf: Activa uno por día.
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EL ÁNGULO

8 horas. Eso te ahorra la primera semana.

La mayoría de usuarios paga Claude Pro y lo usa para chatear. Eso es como pagar Photoshop para ver

fotos. Estás dejando 80% del valor en la mesa. Las 5 features de este PDF están a un click de distancia.

Pero ninguna está en la portada de Claude Desktop. Tienes que entrar a Settings, configurar archivos,

activar permisos. Casi nadie lo hace. El que sí las activa entra a otro nivel de operación. Claude deja de ser

un chatbot y se vuelve infraestructura ejecutiva. Esto pasa de chat a sistema operativo. 8 hrs $0

AHORRADAS LA PRIMERA SEMANA EXTRA AL MES EN SUSCRIPCIONES

ANTES DE EMPEZAR

Necesitas Claude Pro y 30 minutos.

Las 5 features requieren plan Claude Pro o superior. La mayoría están en beta abierta y se activan vía

Settings o archivos de configuración locales. Esta guía es la versión condensada. Si ya tienes Claude

Desktop instalado, sáltate esta página. Si no, instálalo desde claude.ai/download antes de seguir.

REQUISITOS

Plan Claude Pro o superior ($20/mes)

Claude Desktop instalado (Mac o Windows)

30 minutos de setup inicial

Editor de texto para archivos JSON y MD

ATAJO 01 · MCP SERVERS

Claude conectado a tu calendario, Gmail y GitHub.

MCP (Model Context Protocol) permite a Claude Desktop conectarse de forma nativa a servicios externos.

No necesitas Zapier ni middleware. Claude lee y escribe directo. La configuración vive en un archivo JSON

dentro de Settings > Developer > Edit Config. Cada servidor MCP que activas le da a Claude acceso a una

herramienta nueva: leer tu calendario, mandar emails, buscar en GitHub, consultar Notion. Esto es lo que

más tiempo ahorra de los 5 atajos. ~3 horas por semana solo en reagendar y mandar emails.
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CONFIG MÍNIMA · CLAUDE_DESKTOP_CONFIG.JSON

    {

        "mcpServers": {

            "calendar": {

                "command": "npx",

                "args": ["-y", "@anthropic/mcp-calendar"]

            },

            "github": {

                "command": "npx",

                "args": ["-y", "@modelcontextprotocol/server-github"]

            }

        }

    }

ATAJO 02 · CUSTOM SKILLS

Funciones reusables que Claude invoca solo.

Una Skill es un archivo SKILL.md dentro de la carpeta ~/.claude/skills/. Define instrucciones específicas

para una tarea recurrente. Claude la invoca automáticamente cuando detecta el contexto. Caso de uso: en

vez de pegar 200 palabras de instrucciones cada vez que pides un briefing matutino, defines la skill

genera-briefing-matutino una sola vez. La próxima vez solo escribes el nombre y Claude ejecuta el flujo

completo. Las skills convierten a Claude en un especialista de tu negocio, no en un generalista que repite

contexto.

PLANTILLA SKILL.MD

    ---

    name: genera-briefing-matutino

    description: Genera un briefing diario con noticias, agenda y prioridades.

    ---

    # Instrucciones

    1. Lee /notas/calendario-hoy.md

    2. Lista 3 prioridades del día

    3. Detecta deudas pendientes

    4. Sugiere 1 oportunidad accionable

    5. Output en /outputs/briefing-[fecha].md
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ATAJO 03 · SUB-AGENTS

Especialistas dentro de un Project.

Un Sub-agent es un agente especializado que vive dentro de un Project de Claude Desktop. Tú defines

varios sub-agents en el mismo Project (analista de ventas, copywriter, auditor financiero) y Claude llama al

especialista correcto según la tarea. Cero re-explicar contexto cada vez. El sub-agent ya sabe quién es,

qué hace y qué tono usa. La diferencia con una Skill es alcance: la Skill es una función puntual. El

Sub-agent es un rol completo con personalidad, contexto persistente y acceso específico a herramientas.

EJEMPLO · SUB-AGENT ANALISTA-VENTAS

Eres analista de ventas senior con 10 años de experiencia

en B2B SaaS LATAM. Tu trabajo es:

1. Leer /reportes/pipeline.csv

2. Identificar deals estancados +30 días

3. Calcular forecast realista vs optimista

4. Recomendar acciones por cada deal

Tono: directo, basado en data, sin diplomacia.

ATAJO 04 · SYSTEM PROMPT POR PROJECT

Un Claude distinto para cada negocio.

Las Custom Instructions globales aplican a TODA tu cuenta. El System Prompt por Project aplica solo

dentro de un Project específico. Esto te permite tener un Claude distinto para tu marca personal, otro para

tu cliente principal, otro para tu producto. Cero contexto repetido cada vez que abres una conversación

nueva dentro del Project. Claude ya sabe quién eres en ese contexto, qué tono usas, qué prohibiciones

tienes. Se configura en cada Project: Settings del Project > Custom Instructions. Diferente al panel global.

PLANTILLA · SYSTEM PROMPT POR PROJECT

    # Identidad

    Soy [tu nombre], opero [empresa]. Industria: [X].

    # Reglas de output

    - Español neutro LATAM, cero voseo

    - Cero clichés AI

    - Conclusiones accionables sobre análisis bonitos

    - Si falta data, dímelo. No inventes.

    # Prioridades del trimestre

    - [proyecto 1]

    - [proyecto 2]
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ATAJO 05 · MEMORIA PERSISTENTE

Claude recuerda.

Sin que se lo pidas. La memoria persistente cross-session es una feature reciente del plan Pro. Claude

guarda preferencias, prohibiciones, tono de marca y contexto que detecta como recurrente. Aplica entre

conversaciones y proyectos. El primer mes es donde más impacto ves. Cada vez que corriges algo o le

enseñas una preferencia, queda guardado. Al mes 1 ya conoce tu voz mejor que tu hermano. Al mes 3, te

corrige a ti. Se activa en Settings > General > Memory. Por defecto está desactivada. Casi nadie la ve.

QUÉ GUARDA LA MEMORIA

Correcciones de tono o lenguaje (ej: cero voseo)

Preferencias de formato (ej: PDFs sin guión largo)

Validaciones de aproximación (ej: bundlear PRs)

Datos no obvios del proyecto (ej: cliente bloqueado)

CÓMO USAR ESTE PDF

Activa uno por día.

No los 5 a la vez. Si intentas configurar los 5 atajos en una tarde, vas a romper algo y desistir. La

sugerencia operativa es activar uno por día durante la primera semana. Cada atajo necesita 20-30 minutos

de setup más una o dos correcciones cuando empiezas a usarlo en serio. Orden recomendado por

dificultad: empezar por System Prompt por Project (Atajo 04, el más simple), seguir con Custom Skills (02),

luego Memoria (05), después Sub-agents (03), y cerrar con MCP servers (01) que es el más técnico pero el

que más tiempo ahorra.

PLAN DE 5 DÍAS

Lunes: Atajo 04 · System Prompt por Project

Martes: Atajo 02 · Custom Skills

Miércoles: Atajo 05 · Memoria persistente

Jueves: Atajo 03 · Sub-agents

Viernes: Atajo 01 · MCP servers
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LA VERDAD INCÓMODA

Claude sin estos atajos es solo un ChatGPT más
caro.

El que paga Claude Pro y solo lo usa para chatear, está pagando por features que nunca activa. La

diferencia entre un usuario casual y un operador no es el modelo. Es lo que tiene configurado debajo.

Estas 5 features son la razón por la que Claude existe como plataforma y no como chatbot. Ignorarlas es

elegir voluntariamente quedarse en chat. Lo que separa al power user del usuario casual no son más

prompts. Son las features que tiene activas.

REGLA FINAL

Una herramienta sin configurar es un costo.

Una herramienta configurada bien es leverage.

ERRORES COMUNES

Qué NO hacer.

EN EL SETUP

Activar los 5 atajos el mismo día

Configurar MCP servers sin hacer backup del config previo

Pegar tu System Prompt sin probarlo en una conversación nueva

EN EL DÍA A DÍA

Usar Custom Instructions globales para TODOS tus negocios

Crear skills genéricas que duplican el comportamiento default

Olvidar que la memoria persistente está activa

A LARGO PLAZO

No actualizar el System Prompt cuando cambian tus prioridades

Acumular skills que ya no usas y nunca limpiar la carpeta

No revisar qué guardó la memoria cada 30 días
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SIGUIENTE PASO

Empieza el lunes con un solo atajo.

El error más común es intentar todo a la vez. Si activas un atajo por día durante una semana,

el viernes ya operas Claude al 100% de su poder. Si lo intentas todo el mismo día, el martes

ya lo abandonaste.

MÁS GUÍAS GRATIS EN 377CREATIVE.COM/RECURSOS
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