377 CREATIVE - CATALOGO DE RECURSOS GUIA 48

5 cosas locas que puedes
construir

CATEGORIA - CONECTORES, MCP Y HERRAMIENTAS

Este mes Anthropic doblo los limites de Cowork. Es tu ventana para construir lo que
nunca habias arrancado.

QUE VAS A ENCONTRAR

01  Como arrancar con Cowork sin saber programar
02 5 proyectos que asombran a quien los ve
03  El prompt exacto de cada uno, listo para copiar

04  Plan para terminar uno este fin de semana
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377 CREATIVE 5 COSAS LOCAS QUE PUEDES CONSTRUIR - GUIA 48

FICHA DEL RECURSO

Queé es, para qué sirve y como se implementa

FUNCION
Este mes Anthropic dobl6 los limites de Cowork. Es tu ventana para construir lo que nunca habias
arrancado.

PARA QUE SIRVE

Un solo mes. Anthropic acaba de doblar los limites de uso de Cowork durante todo este mes. La invitacion
oficial: delegar tareas mas grandes y mas complejas. El doble de horas de Claude para construir lo que ti
quieras. Esta guia te entrega 5 ideas que un fin de semana alcanza para terminar. Variadas a propésito:
una calculadora viral, un dashboard real, un simulador, un auditor y una pieza filoséfica. Eliges una, pegas
el prompt, iteras dos o tres veces, y la tienes. 2x 48h LIMITES DE COWORK ESTE MES PARA
TERMINAR UN PROYECTO

DONDE APLICARLO
Cubre: Como arrancar con Cowork sin saber programar; 5 proyectos que asombran a quien los ve; El
prompt exacto de cada uno, listo para copiar; Plan para terminar uno este fin de semana.

COMO IMPLEMENTARLO
1 Por Qué Este Mes: Doble crédito.

Antes De Empezar: Como sacarle todo a Cowork.

01 / Calculadora: El costo real de tu hora.

2

3

4 02/ Dashboard: Founder solo, centro de mando.
5 03/ Simulador: Negociador Al que te entrena.

6

04 / Auditor: Detector de bullshit en tu pitch.

7 05/ Time Machine: Las vidas que no viviste.
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POR QUE ESTE MES

Doble crédito.

Un solo mes. Anthropic acaba de doblar los limites de uso de Cowork durante todo este mes. La invitacion
oficial: delegar tareas mas grandes y mas complejas. El doble de horas de Claude para construir lo que tu
quieras. Esta guia te entrega 5 ideas que un fin de semana alcanza para terminar. Variadas a propésito:
una calculadora viral, un dashboard real, un simulador, un auditor y una pieza filoséfica. Eliges una, pegas
el prompt, iteras dos o tres veces, y la tienes. 2x 48h LIMITES DE COWORK ESTE MES PARA
TERMINAR UN PROYECTO

ANTES DE EMPEZAR

Como sacarle todo a Cowork.

Cowork necesita instrucciones claras, no buenas. Estos 5 habitos cambian el resultado de regular a
impresionante. Aplicalos siempre, sin importar qué proyecto elijas.

LAS 5 REGLAS

1. Dale rol y contexto al inicio. "Actiia como product designer senior..." sube la calidad 3x desde el primer
intento.

2. Pega el prompt completo de una vez. No lo trocees ni le pidas un pedacito primero, asi Cowork puede
planear.

3. Deja que termine la primera versioén sin interrumpirlo. Aunque te tiente corregirlo a medias, espera.

4. ltera con ajustes especificos, no globales. "El bot6n principal mas grande y centrado" funciona, "hazlo
mas bonito" no.

5. Cuando funcione, pidele que lo documente. "Escribeme un README simple para acordarme como
correrlo en una

semana."
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01/ CALCULADORA

El costo real de tu hora.

Ingresas tu salario, tu suefio, tu familia, tu gym. Te calcula cuanto vale tu hora REAL, y te muestra cuanto
te robaron las reuniones inutiles del afio pasado. El resultado se hace screenshot solo.

PROMPT PARA COPIAR

Actlia como un product designer senior y constructor de calculadoras virales.
Construye una calculadora web en un solo archivo HTML llamada "El costo real
de tu hora", dirigida a profesionales y founders.

Funcionalidad:

1. El usuario ingresa: salario anual, horas de suefio al dia, horas con

familia o pareja al dia, horas en gym o salud al dia, horas de comida al dia.
2. Calcula sus horas REALES disponibles al afio (descuenta todo lo anterior
mas fines de semana y vacaciones).

3. Muestra su "hora teérica" (salario / 2080) vs su "hora real"

(salario / horas disponibles), con la brutal diferencia destacada.

4. Pregunta cuéntas reuniones inutiles tuvo el dltimo afio en promedio

a la semana.

5. Muestra al final, en grande, "Las reuniones inutiles te costaron $X este
afo" en rojo dramético.

Disefio: minimalista premium, fondo negro, acento lime para los nimeros,
tipografia limpia, animacion al revelar el nimero final. Que se vea como

un producto de Stripe, no como una tarea.

Entrégala lista para abrir en el navegador y pregintame qué ajusto.

02 / DASHBOARD

Founder solo, centro de mando.

El dashboard que un founder o consultor que opera solo necesita pero nunca arma. Ingresos, pipeline,
proximos cobros, deuda con clientes. Una sola vista. Para abrir el lunes a las 7am.
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PROMPT PARA COPIAR

Actlia como un product designer de Stripe y un constructor de dashboards
operativos. Construye una herramienta web llamada "Founder Solo Dashboard"
para una persona que opera su negocio sola 0 con un equipo pequefio.

Debe tener:

1. Encabezado con 4 KPIs grandes: ingresos del mes, pipeline activo,
proximos cobros, tareas vencidas.

2. Seccién "Hoy importa" con las 3 cosas mas importantes del dia,

editables.

3. Seccidn "Pipeline" con tarjetas de cada deal: cliente, etapa,

monto, proximo paso, fecha de seguimiento.

4. Seccién "Cobros préximos" con cliente, monto y fecha esperada.

5. Seccidn "Deuda con clientes" para no dejar caer entregables.

6. Todos los datos se guardan en el navegador para que no se pierdan.

7. Botén para exportar todo a un CSV.

Disefio: oscuro premium, numeros grandes, tipografia estilo Linear o

Notion, mucho espacio en blanco, esquinas redondeadas, micro-interacciones
suaves. Que se vea como una herramienta interna de YCombinator.
Entrégala lista para usar el lunes en la mafiana.

03/ SIMULADOR

Negociador Al que te entrena.

Practicas una negociacion real (subir tu tarifa, cerrar un cliente, pedir un aumento) contra un Al con

personalidad de cliente dificil. Al final te dice los 3 errores mas caros que cometiste.
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PROMPT PARA COPIAR

Actlia como un coach de ventas y negociacion de nivel mundial. Construye
una aplicacion web llamada "Negociador Al", simulador de negociaciones.
Funcionalidad:

1. Pantalla de inicio donde elijo el escenario: subir mi tarifa a un

cliente actual, cerrar un cliente nuevo, pedir un aumento, negociar
condiciones con un proveedor.

2. Elijo la dificultad del oponente: razonable, escéptico, agresivo.

3. Empieza la conversacion tipo chat. EI Al me responde en personaje,
con el tono y los reparos tipicos de ese tipo de contraparte.

4. Después de cada respuesta mia, en silencio, guarda observaciones

de mis errores y aciertos.

5. Cuando yo digo "terminar negociacion", sale del personaje y me

da un informe: qué hice bien, los 3 errores mas caros, las 2 frases

gue me hicieron perder poder, y qué pude haber dicho.

Disefio: interfaz tipo iMessage limpia, fondo oscuro, mensajes claros,

el informe final con tarjetas por dimension. Estilo coach serio.

Para conectarse a Claude, usa la API key del usuario. Explicame paso

a paso como conseguirla 'y cémo abrir el simulador.

04 / AUDITOR

Detector de bullshit en tu pitch.

Pegas tu pitch deck, propuesta comercial o landing page. El Al te marca cada claim débil, cada
exageracion, cada hueco que un inversor o cliente serio va a cuestionar. Sin filtro.
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PROMPT PARA COPIAR

Actlia como un partner de un fondo de inversién top con 20 afios evaluando
pitches. Construye una herramienta web donde yo pego el texto de mi pitch
deck, propuesta comercial o landing page, y el Al lo audita sin piedad.
Funcionalidad:

1. Caja de texto grande donde pego el contenido.

2. Selecciono qué es: pitch a inversores, propuesta a cliente,

landing page, biografia profesional.

3. Botén "Auditar sin piedad".

4. El Al me devuelve un informe con cuatro secciones:

- Claims sin sustento (frases que prometen algo sin prueba).

- Exageraciones (nimeros o palabras que seran cuestionados).

- Lo que falta (preguntas que un evaluador serio va a hacer).

- Lo que si esta fuerte.

5. Cada hallazgo cita la frase exacta y propone una reescritura.

Disefio: estilo informe ejecutivo, oscuro premium, tipografia seria,
hallazgos en tarjetas, prioridades marcadas con color (rojo, ambar, verde).
Conecta a Claude via API key del usuario. Explicame cémo configurarla
paso a paso.

05/ TIME MACHINE

Las vidas que no viviste.

Le cuentas una decision clave del pasado. Genera 3 lineas de tiempo paralelas con donde estarias hoy si
hubieras elegido las otras opciones. Cierra con un mensaje honesto sobre lo que esto te esta diciendo
ahora.
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PROMPT PARA COPIAR

Actlia como un guionista de cine y un coach de vida con perfil terapéutico.
Construye una herramienta web llamada "Time Machine de Decisiones".
Funcionalidad:

1. El usuario describe una decision clave que tomé en el pasado: qué
paso, en qué afo, qué otras opciones tenia y por qué eligié la que

eligio.

2. El Al le pide 3 datos: su edad actual, su situacion actual en una

linea, y qué siente cuando piensa en esa decision.

3. Genera 3 lineas de tiempo paralelas, una por cada opcion NO elegida.
Cada timeline incluye: qué habria pasado al afio, a los 3 afios, hoy.

Lo bueno, lo malo, y la verdad incémoda de cada una.

4. Cierra con una seccion en lime, "Lo que esto te esta diciendo hoy",
con un mensaje honesto basado en patrones de las 3 simulaciones.
Disefio: cinematografico, oscuro, tipografia editorial, cada timeline

en su columna o tarjeta con su afio. Que se sienta mas a obra de arte
que a calculadora.

Conecta a Claude via API key del usuario. Explicame cémo configurarla
paso a paso.

ESTE FIN DE SEMANA

Tu plan de 48 horas

SABADO

Elige UNO de los 5 proyectos

Pega el prompt completo en Cowork
Deja que arme la primera version
DOMINGO

Abrelo en el navegador y Usalo de verdad
Itera con 3 ajustes especificos
Compartelo o publicalo el lunes

377creative.com/recursos - Recurso de descarga libre PAG. 07



SIGUIENTE PASO

Construye uno. Un solo proyecto.

El que solo lee guias se queda igual. El que abre el editor avanza. Anthropic te dio el doble
de crédito durante todo el mes. Elige uno de estos 5 y terminalo este fin de semana. Publico
Al aplicada de verdad en No necesitas saber programar. Necesitas saber qué pedir.
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