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Pon la IA en piloto automático.
CATEGORÍA · AGENTES Y AUTOMATIZACIÓN

La guía completa de las routines de Claude Code: los dos tipos, cómo crear una paso a

paso, cómo dejar que corra sola sin pedirte permiso, y ejemplos listos para copiar.

QUÉ VAS A ENCONTRAR

01 Qué es una routine y qué necesitas

02 Los dos tipos: en la nube y local

03 Cómo crearla paso a paso

04 Cómo lograr que corra sola sin ti
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FICHA DEL RECURSO

Qué es, para qué sirve y cómo se implementa

FUNCIÓN

La guía completa de las routines de Claude Code: los dos tipos, cómo crear una paso a paso, cómo dejar

que corra sola sin pedirte permiso, y ejemplos listos para copiar.

PARA QUÉ SIRVE

Una routine es una tarea que le das a la IA junto con un horario, y la hace sola, una y otra vez, sin que tú

estés. Le escribes qué quieres y cuándo, y a esa hora el trabajo aparece hecho. Es una función de Claude

Code. No necesitas saber programar: la creas escribiendo en lenguaje normal. Disponible en los planes

Pro y Max. 2 Pro / Max TIPOS DE ROUTINE EL PLAN QUE NECESITAS

DÓNDE APLICARLO

Cubre: Qué es una routine y qué necesitas; Los dos tipos: en la nube y local; Cómo crearla paso a paso;

Cómo lograr que corra sola sin ti.

CÓMO IMPLEMENTARLO

1 Qué Es: Le pones horario a la IA.

2 01 / Los Dos Tipos: En la nube, o en tu compu.

3 02 / La Forma Fácil: Créala hablándole en español.

4 03 / Desde La App: El paso a paso completo.

5 04 / Que Corra Sola: Permisos, para que no se trabe.

6 05 · Para Copiar: 5 routines para empezar

7 06 / Bueno Saber: Tres cosas antes de lanzar.

QUÉ ES

Le pones horario a la IA.

Una routine es una tarea que le das a la IA junto con un horario, y la hace sola, una y otra vez, sin que tú

estés. Le escribes qué quieres y cuándo, y a esa hora el trabajo aparece hecho. Es una función de Claude

Code. No necesitas saber programar: la creas escribiendo en lenguaje normal. Disponible en los planes

Pro y Max. 2 Pro / Max TIPOS DE ROUTINE EL PLAN QUE NECESITAS
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01 / LOS DOS TIPOS

En la nube, o en tu compu.

Hay dos formas de correr una routine, y elegir bien depende de si la tarea necesita tus archivos o no.

EN LA NUBE (REMOTE)

· Corre en los servidores de Anthropic.

· Funciona aunque apagues o cierres tu computadora.

· No te pide permisos, corre sola.

· No ve tus archivos locales, trabaja sobre una copia.

· Ideal para tareas que deben correr sí o sí, sin ti.

EN TU COMPUTADORA (LOCAL)

· Corre en tu propia máquina.

· Solo corre si la app está abierta y la compu despierta.

· Sí ve tus archivos locales: carpetas, documentos, código.

· Puede pedir permisos la primera vez, luego se pre-aprueban.

· Ideal para tareas que necesitan tus archivos.

02 / LA FORMA FÁCIL

Créala hablándole en español.

La manera más simple no toca ningún menú. Le describes la rutina a Claude como si le hablaras a un

asistente, y él la arma.

PASO A PASO

1. En cualquier sesión de Claude Code, descríbele la tarea y el horario en lenguaje normal.

2. Claude te confirma lo que falta (la hora exacta, la carpeta) y la guarda.

3. También puedes usar el comando /schedule seguido de la frase.

4. Para probarla de una, dile que la corra ahora con Run now.

ASÍ SE LO PIDES

/schedule cada manana a las 7, dame los talking points

para la reunion con mi equipo
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03 / DESDE LA APP

El paso a paso completo.

Si prefieres hacerlo a mano desde la app de escritorio de Claude Code, es así de simple.

PASO A PASO

1. Abre la app de Claude Code y haz clic en Routines, en la barra lateral.

2. Clic en New routine.

3. Elige el tipo: Remote (nube) o Local (tu computadora).

4. Ponle nombre, una descripción corta, y las instrucciones (qué debe hacer, claro y completo).

5. Elige el horario: cada hora, diario, días de semana o semanal.

6. Guarda. Corre en el próximo horario, o dale Run now para probarla ya.

04 / QUE CORRA SOLA

Permisos, para que no se trabe.

Esta es la parte que a casi todos se les traba. Si la routine se queda esperando que apruebes algo, nunca

termina cuando no estás.

CÓMO HACERLO

1. En la nube no hay permisos: corre sola siempre.

2. En local, cada tarea tiene su modo. Si está en modo Ask y necesita una herramienta sin permiso, se

queda esperando

tu aprobación.

3. El truco: apenas la creas, dale Run now, y cuando te pida permiso, elige Always allow en cada uno. Las

próximas

corridas se auto-aprueban solas.

4. Para local, la compu debe estar despierta y la app abierta. Activa Keep computer awake en Settings,

Desktop app,

General. Cerrar la laptop la duerme.

CLAVE

Si la tarea tiene que correr sí o sí sin ti, mejor úsala en la nube.
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05 · PARA COPIAR

5 routines para empezar

Cópialas, cámbiales lo que está entre corchetes, y pídeselas a Claude. Empieza por la que más tiempo te

ahorre.

01 BRIEFING DIARIO

EL PROMPT

Cada mañana a las 7, búscame las noticias de [mi industria] y arma un resumen 

de una página.

02 TALKING POINTS DE TU REUNIÓN

EL PROMPT

Cada día a las 8, dame los talking points para mi reunión de equipo, basado en

 lo pendiente.

03 REPORTE DE LA SEMANA

EL PROMPT

Cada lunes a las 9, resume lo que se hizo la semana pasada y los pendientes de

 esta.

04 VIGÍA DE COMPETENCIA

EL PROMPT

Cada noche, revisa las webs y redes de [mis 3 competidores] y dime qué cambiar

on.

05 RECORDATORIO ÚNICO

EL PROMPT

En dos semanas, recuérdame renovar el dominio y prepárame el correo de aviso.

06 / BUENO SABER

Tres cosas antes de lanzar.

Detalles que te ahorran dolores de cabeza con tus routines.
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LOS DETALLES

1. Qué tan seguido puede correr: en la nube, como mucho una vez por hora; en local, hasta una vez por

minuto. No se

puede programar más seguido que eso.

2. Si tu compu estaba dormida y se saltó una corrida local, al despertar corre solo la más reciente que se

perdió, no

todas.

3. Escribe el prompt como si la IA no supiera nada de ti: claro, completo, y diciendo qué significa que esté

terminada.

4. Revisa siempre la primera corrida para confirmar que hizo lo que querías antes de confiarte.

REGLA DE ORO

Una routine es tan buena como su prompt. Mientras más claro, mejor trabaja sola.
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SIGUIENTE PASO

Deja de hacerlo tú. Pon la IA a trabajar.

Elige la tarea que más repites, conviértela en una routine, y deja que la IA la haga por ti todos

los días. En Lo configuras una vez. Trabaja para ti para siempre.
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